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Nýmjólk 1l - MS 164 166 166 169 169 169 169 171 173 175

MS brauðostur 26% stórt stk - ódýrasta 

kg verð 
1.795 1.799 1.846 1.799 1.799 1.799 1.839 1.898 2.015 1.779

MS smjörvi 400 gr 577 578 578 579 579 579 579 599 587 589 669

MS góðostur 26% sneiðar - 330 gr 772 799 799 799 799 798 984 829 919

MS Mysingur 250 gr 359 362 362 389 389 449 449 372 409 519

MS bóndabrie 100 gr 339 342 342 359 359 419 429 372 409 489

Philadelphia Original naturell - 200 gr 539 542 542 543 543 543 543 588 597 599 629

Violife- original flavour - sneiðar - 200 

gr
439 439 409 449 519 519 448 419 609

MS Kotasæla 500 gr 539 542 542 589 589 679 679 553 577 579

MS Rjómi 500 ml 567 569 569 570 570 570 570 583 595 597

Arna jógúrt með jarðaberjum og AB 

gerlum - 500 ml
345 347 347 359 359 439 359 489 389

Kea skyr vanillu 500 gr 398 401 401 439 439 529 529 421 483 409 619

MS AB mjólk 1 l 345 347 347 348 348 348 348 361 357 359

Benecol jarðaberja 6*65 ml 695 699 699 699 699 699 699 725 747 779 799

E finnsson hamborgarasósa 400 ml 369 370 370 399 399 479 479 428 469 429

Voga ídýfa með kryddblöndu 175 gr 275 276 276 277 277 277 277 298 317 319 319

Lýsi þorskalýsi sítrónu - 240 ml 719 722 722 749 749 699 699 768 791 799

Isola bio möndlumjólk organic -  bleik 

ferna 1 l 
499 499 519 519 519 519 459 579 599



Myllan heimils brauð - heilt - 770 gr 439 442 442 443 443 443 443 468 497 489 509

Myllu lífskorn með heilhveitikorni og 

rúgi - 450 gr
427 429 429 459 459 549 489 478 549

Sólkjarna rúgbrauð - sólkjarna 

rúgbrauð 230 gr
379 379 380 380 299 298 340

Kökugerð HP - Flatkökur - 4 stk 157 158 158 159 159 159 159 174 169 189

Carrs Ostakex - melt cheese 150 gr 227 229 229 230 230 230 274 255 259

Ballerina kex - Göteborgs - 190 gr 179 180 186 186 186 199 179 219

Kuchenmeister mini muffins marmara 

255 gr
419 399 399 399 399 329 398 339 459

Jacobs fín pítubrauð - 6 stk- 400 gr 239 242 242 237 237 237 237 228 269 279

Myllu hamborgarabrauð - 2 stk - 115 gr 129 130 131 131 131 131 153 229

Leksands hrökkbrauð brungraddat - 

200 g (gulur pakki)
169 170 170 171 171 198 170 189 199

Ritx kex 200 gr kassi 195 196 196 197 197 197 197 227 239 229

Jakobs cream crackers - original - 300 

gr
179 186 186 186 186 219

Cheerios - ódýrasta kg verð 998 999 1.099 1.099 983 1.149 1.148 1.630 1.199 1.504

Ota Solgryn haframjöl - ódýrasta kg 

verð
369 370 370 433 433 433 433 449 467 410 499

Kellogs special k - ódýrasta kg verð 930 909 909 1.438 911 1.698 911 930 1.494 919 1.998

Ungnautahakk 8-12% fita - ódýrasta kg 

verð
1.658 2.199 2.199 1.799 1.899 1.999 1.350 2.599

Grísakótilettur - ódýrasta kg verð 1.298 1.499 1.699 1.889 1.889 2.269 1.688 1.993 1.549

Kjúklingabringur ferskar - ódýrasta 

kílóverð 
1.959 2.059 2.059 2.049 2.518 2.049 2.049 2.298 2.540 2.099 2.879

Goði vínarpylsur 10 stk-  513 gr 699 796 725 726 726 726 938 798 799



Ali fínbökuð lifarakæfa - 190 gr 357 359 359 378 391 409

SS lifrarkæfa 180 gr 409 410 410 489 489 589 629 458 452 499

1944 - Lasagne 450 gr 829 832 832 899 899 1.039 968 979 1.169

Kjarnafæði kjúklingaálegg 105 gr. 1% 

fita - kílóverð
2.657 2.686 2.686 2.695 2.695 3.463 3.352 2.695 2.527

Ora túnfiskur í olíu - 185 gr dós 298 299 299 283 329 399 399 383 328 419

Fersk laxaflök - beinlaus með roði - 

ódýrasta kg verð 
2.998 2.699 2.699 2.699 2.869 3.588 2.748 3.099

Gríms plokkfiskur 400 gr 629 658 658 679 819 819 738 749

Ýsubitar frosnir - ódýrasta kg verð 1.098 1.639 1.166 1.649 2.038 1.419

Móðir náttúra - Svartbaunabuff 4*80 

gr
779 780 780 989 1.330

Kjörís grænir frostpinnar - 10 stk 535 539 539 540 540 540 540 668 669 649 629

Emmessís rjómaís vanillu 1,3 l 749 750 751 751 754 751 858 757 929

The deep dish - Chicago town pizza m 

pepperoni - 2 stk*170 gr  
298 299 299 299 299 299 299 426 359 399

Dr. Oetker - Ristorante pizza pepperoni- 

salame 320 gr
479 482 482 499 499 579 510 547 549 659

Myllu Beyglur með hörfræjum, sesam 

og bláu birki - 6 stk - 640 gr 
309 310 310 339 339 373

Findus kanelsnúðar 420 gr 429 432 432 489 489 398 453 467 669

Frosin jarðaber - ódýrasta kg verð 489 649 649 574 574 1.226 633 1.088 1.648 1.199

Saltverk flögusalt 250 gr. 314 316 316 317 317 317 398 325 349 369

Tilda Basmati hrísgrjón suðupokar 500 

gr
359 360 360 389 389 489 509 431 397 419 639

Barilla Linguine nr. 13 - 500 gr 249 249 349 369 223 209 249

Heinz bakaðar baunir 415 gr 111 112 112 113 113 113 113 132 149 209 129

Santa maria heilhveiti tortilla - 8 stk - 

320 g
329 334 359 334 334 307 359 389



Maizena ljós sósujafnari 250 gr 259 260 260 261 261 261 261 267 260 289 299

Hunts pizzasósa 400 gr 298 299 299 303 303 303 298 338 329 349

Felix tómatsósa 970 gr - Stevia 298 299 299 281 281 303 281 280 329 329

Bahncke sætt franskt sinnep 425 ml 258 329 259 260 260 260 260 378 456 279 299

SS pylsusinnep - 350 gr 409 410 410 411 411 411 411 418 427 459 479

Whole earth hnetusmjör smooth - 340 

gr.
399 399 474 474 474 749 799 549

Sun maid - rúsínur - 500gr 498 524 524 524 610 597 569

Katla pönnuköku/pönnsu mix (hrista 

baka)- 300 gr
315 318 369 429 379 519

Royal lyftiduft pakki 200 gr 309 318 310 311 311 311 311 318 329 359

Betty crocker Devils's food cake mix  

425 gr. 
379 384 384 390 390 390 390 398 409 419 449

Kornax hveiti - rauður og hvítur pakki - 

2kg
265 266 266 267 267 267 267 248 256 289

Bananar - ódýrasta kílóverð 198 266 266 289 289 289 289 276 335 399 249

Græn epli - óddýrasta kg verð 339 399 319 319 349 369 448 465 369

Íslenskir sveppir askja - 250 gr - 

ódýrasta kg verð
1.676 1.436 1.516 1.476 1.596 1.476 1.392 1.624 1.756 1.596

Lambhaga salat haus - stk verð 259 299 329 329 389 328 384 399 429

Náttúra - spínat 300 gr 398 549 549 549 619 758

Paprika rauð - ódýrasta kg verð 498 549 499 699 699 859 859 695 738 699 959

Jarðarber - ódýrasta kg verð 1.758 1.760 2.248 2.248 2.396 2.395 1.898

Hornafjarðar kartöflur gullauga - 1kg 349 280 439 288

Rauð vínber ódýrasta kg verð 895 898 998 998 1.276 1.059 898 996 1.099

Sætar kartöflur ódýrasta kg verð 395 399 409 409 409 409 498 509 499 469

Avocado ódýrasta kg verð 797 929 929 995 995 995 1.664 898 1.196 1.479 1.249



Pepsi max 2 l 219 229 230 230 230 230 239 268 299 339

Coca cola 2l 299 299 299 299 299 299 299 328 362 349

Appelsín 2l 319 320 320 321 321 324 321 329 353 379 469

Kristall sítrónu 2 l 207 208 208 209 209 209 209 219 229 349 299

Coca cola 1/2 l 147 149 149 150 150 150 150 165 182 249

Minute maid tropical - 4*200 ml 198 269 269 359 339 268 219 399

Flórídana heilsusafi 1 l - plastflaska 239 240 241 241 241 266 281 439

The berry company - goji berjasafi - 1l 265 266 266 267 267 270 267 298 279 299 309

Minute maid eplasafi ferna 1 l 175 179 180 180 180 180 182 197 199

Góa Fíla kúlur 150 gr 169 160 170 189 189 229 259 209 249 259 289

Haribo click mix 120 gr 235 235 259 254 289 339 274 259 279 369

Æði bitar kassi  - 200 gr 239 240 240 244 244 241 241 259 359 329

Kitkat - 41,5 gr 159 99 179 98 183 179

Pop Secret natural örbylgjupopp- 3 

pokar- 272 gr
489 489 569 549 538 449 649

Maruud Potetgull - salt og pipar - 250 

gr
359 360 389 489 489 512 437 439 619

H-Berg - Pipar möndlur með súkkulaði 

150 gr
269 270 270 271 271 271 271 278 298 319

Te og kaffi - Espresso Roma- malað 400 

gr 
929 932 932 933 933 933 933 938 977 979 1.079

Gevalia kaffi - original mellemristed - 

original 500 gr
655 656 656 633 663 663 663 655 737 739 769

Merrild kaffi - 103 - mellemristed 500 

gr
698 760 760 761 761 761 761 699 747 789 879

Senseo Medium Cup Strong - 16 stk 379 380 381 381 381 518 418 479 439



Swiss miss classic m. sykurpúðum 737 

gr í dós
898 899 899 899 899 899 899 924 809 959 1.039

Pickwick te earl grey 20 stk 389 389 389 389 343 388 419 469

Neutral storvask þvottaefni ódýrasta kg 

verð 
473 487 623 538 538 538 538 503 540

Lenor mýkingarefni- Summer Breeze - 

665 ml
229 289 419 298 415 249

Harpic wc hreinsir - active fresh- pink 

blossom 750 ml
299 299 299 299 299 280 329

TRESemmé smooth & silky - salon silk 

sjampó 500 ml
295 299 299 299 319 299 299 374 369 349

Libero Comfort 6 bleyjur - 13-20kg 44 

stk
1.759 1.764 1.764 1.764 1.568 1.885 1.849 2.029

Libero Comfort 3 bleyjur - 5-9 kg 60 stk 1.759 1.764 1.764 1.764 1.868 2.017 1.849

Pampers baby dry 6 (15+ KG ) -33 stk 1.599 1.599 1.599 1.599 1.638 1.622

OB original 16 tappar - Normal - 4 

dropar 
257 259 259 260 290 260 260 650 299 299

Always Ultra normal með vængjum - 

14 bindi
398 398 489 459 539 519 436 573

Whiskas nautakjöt þurrmatur - 1 árs + - 

950 gr
999 999 1.219 1.169 728 998

Whiskas 1 árs+ kod menu - 100 gr 

(finna ódýrasta stk verð - stundum til í 

stykkjum og stundum í kössum) 

63 99 99 129 129 139

Pedigree adult nautakjöts þurrmatur - 

ódýrasta kg verð
399 611 706 850 823 499 739 920



NAKD cocoa orange - hrá stykki - 35 gr 129 129 169 199 124 223 149 199

Hipp apple and banana jógúrt 4*100 

gr. - 7+1
339 342 346 346 346 316 397

Ella's kitchen - epli og bananar 120 gr 229 219 219 237 237 237 237 232 295 259 279

Ella's kitchen - sætar kartöflur, grasker, 

epli og bláber - 120 gr
229 219 219 237 237 237 237 232 376 259 279

Hipp organic - gulrætur, spergilkál og 

baunir - 125 gr - 4 mán+
169 219 259 183 336 179

Nan Pro 2 - barnamjólk - Nestlé - 200 

GR
132 133 133 134 134 134 134 135 157 159 159

Nan Pro þurrmjólk - 1 - frá 0 mánaða - 

800 gr
1.798 1.899 1.899 1.929 1.929 2.319 1.798 2.329 1.899 2.169


