
Matvörukönnun 18.02.2020 B
ó

n
u

s

K
ró

n
an

N
e

tt
ó

N
e

tt
o

.i
s 

 se
n

d
in

ga
rg

ja
ld

  g
e

tu
r 

b
æ

st
 v

ið

Fj
ar

ð
ar

ka
u

p

H
e

im
ka

u
p

 s
e

n
d

in
ga

rg
ja

ld
 

ge
tu

r 
b

æ
st

 v
ið

H
ag

ka
u

p

K
jö

rb
ú

ð
in

Ic
e

la
n

d
 

Ta
ln

in
g

H
æ

st
a 

ve
rð

Læ
gs

ta
 v

e
rð

M
u

n
u

r 
á 

h
æ

st
a 

o
g 

læ
gs

ta
 v

e
rð

i í
 %

M
u

n
u

r 
á 

h
æ

st
a 

o
g 

læ
gs

ta
 v

e
rð

i í
 k

ró
n

u
m

Mjólkurvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Fjöldi Verð Verð % kr.

Nýmjólk 1l - MS 156 158 161 161 161 177 175 190 179 9 190 156 22% 34

Arna Nýmjólk 1 l 235 239 227 240 236 264 em 240 249 8 264 227 16% 37

MS laktósafrí léttmjólk 1l 229 228 234 229 237 254 249 229 289 9 289 228 27% 61

MS brauðostur 26% stórt stk - ódýrasta kg 

verð 
1.629 1.737 1.731 1.731 1.843 1.789 1.979 1.734 1.959 9 1.979 1.629 21% 350

MS góðostur sneiðar 26% - 330g 725 e 839 839 798 923 829 e e 6 923 725 27% 198

MS smjörvi 400 gr 539 541 542 542 578 598 579 542 659 9 659 539 22% 120

Smyrja - kjarnavörur- 300 gr 215 213 249 249 242 247 239 269 299 9 299 213 40% 86

MS pipaorstur 150g 341 342 379 369 353 406 419 419 439 9 439 341 29% 98

Philadelphia Original naturell - 200 gr 529 532 559 559 520 554 599 619 649 9 649 520 25% 129

MS Rjómi 500 ml 543 545 546 546 559 e 605 546 599 8 605 543 11% 62



Kea skyr kaffi og vanilla  -200 gr 213 215 229 229 220 252 259 259 279 9 279 213 31% 66

Abt mjólk jarðaber og morgunkorn 162 g 168 170 179 179 173 197 209 199 219 9 219 168 30% 51

Mjólka íslenskur feti blár í kryddolíu 300 g 475 568 619 619 545 584 619 689 659 9 689 475 45% 214

MS Smurostur með papriku - 250 gr 487 489 529 e 498 524 549 579 599 8 599 487 23% 112

Benecol jarðaberja 6*65 ml 675 678 729 729 699 722 779 669 839 9 839 669 25% 170

E finnsson Coctail sósa 400 ml 369 377 378 378 428 397 419 378 399 9 428 369 16% 59

Lýsi þorskalýsi sítrónu - 240 ml 687 e 729 e 728 671 739 999 739 7 999 671 49% 328

Gunnars Majones 250 ml 237 238 249 249 238 247 259 289 299 9 299 237 26% 62

Isola bio möndlumjólk organic -  bleik ferna 1 

l 
e 449 429 466 459 e 549 489 549 7 549 429 28% 120

Brauð, kex og morgunkorn Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Fjöldi Verð Verð % kr.

Myllan heimils brauð - heilt - 770 gr 415 419 421 421 423 466 459 421 619 9 619 415 49% 204

Myllu spelt brauð 500 g 439 442 e e 485 598 em 549 609 6 609 439 39% 170

HP flatkökur 4 stk 200 g 147 148 152 152 148 168 209 e 169 8 209 147 42% 62

Ömmu skonsur 4 stk 219 220 259 259 285 e 319 269 e 7 319 219 46% 100



Pylsubrauð - 5 stk - Myllan 198 223 224 224 228 249 239 224 259 9 259 198 31% 61

Carrs Ostakex - melt cheese 150 gr 219 220 239 239 245 e 249 e e 6 249 219 14% 30

Hobnobs dark choc 262 g e e e e 208 439 239 e 269 4 439 208 111% 231

Vanillukex crawfords - 500 gr 271 272 278 273 282 273 289 273 309 9 309 271 14% 38

Jakobs fín pítubrauð 6 st 215 229 239 239 228 237 249 259 299 9 299 215 39% 84

Kuchenmeister mini muffins marmara 255 gr e 369 389 389 329 386 e 459 e 6 459 329 40% 130

Leksands hrökkbrauð brungraddat - 200 g 

(gulur pakki)
149 150 199 199 177 148 e e e 6 199 148 34% 51

Ritx kex 200 gr kassi 167 169 169 169 178 193 229 169 189 9 229 167 37% 62

Solgryn haframjöl - ódýrasta kg verð 340 343 441 441 399 437 380 e 556 8 556 340 64% 216

Kellogs special k - ódýrasta kg verð 797 799 1.218 852 832 1.340 865 985 1.065 9 1.340 797 68% 543

Kjöt- og fiskvörur og álegg Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Fjöldi Verð Verð % kr.

Kjúklingur heill frosinn ókryddaður - ódýrasta 

kg verð
675 679 679 679 758 806 699 679 799 9 806 675 19% 131

Kjúklingabringur ferskar - ódýrasta kílóverð 1.859 1.979 1.979 1.979 2.198 2.414 2.099 1.979 1.999 9 2.414 1.859 30% 555

Lambalæri frosið- ódýrasta kg verð 1.359 1.299 1.298 1.698 1.698 1.541 1.399 1.298 1.399 9 1.698 1.298 31% 400



Sómi hangikjötssalt 200 gr 357 358 em 459 388 e 499 e e 5 499 357 40% 142

Goði vínarpylsur 10 stk-  513 gr e 693 694 694 798 690 779 e 799 7 799 690 16% 109

SS - smurkæfa 180g e 410 499 439 458 495 479 599 599 8 599 410 46% 189

1944 - Hakkbollur í brúnni sósu  - 450 g 628 632 669 669 722 e 799 749 769 8 799 628 27% 171

Goði bacon búðingur 490 g e e e 589 548 584 e 699 499 5 699 499 40% 200

Ora túnfiskur í vatni - 185 gr dós 279 280 285 285 311 319 399 369 329 9 399 279 43% 120

Frosnir ýsubitar - ódýrasta kg verð 1.298 1.299 1.869 1.869 2.038 1.390 e 2.639 2.129 8 2.639 1.298 103% 1.341

Frosin ýsuflök roðlaus beinlaus - ódýrasta kg 

verð
1.695 1.499 1.919 1.919 e e 1.999 1.919 e 6 1.999 1.499 33% 500

Kjarnafæði kjúklingaálegg 105 gr. 1% fita - 

kílóverð
2.657 2.686 2.752 2.752 3.352 3.352 3.419 e 3.133 8 3.419 2.657 29% 762

Stjörnugrís pepperoni 180 g pakki 419 422 449 449 e 494 749 539 509 8 749 419 79% 330

Oumph pulled 280 g (vegan - frosið) e e 899 899 898 e 999 e e 4 999 898 11% 101

Frosnar vörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Fjöldi Verð Verð % kr.

Emmessís rjómaís vanilla 1,3l 759 em 849 849 838 841 899 989 899 8 989 759 30% 230

Kjörís grænir frostpinnar 10 stk - froskur 535 539 599 599 668 715 em 719 769 8 769 535 44% 234



The deep dish - Chicago town pizza m 

pepperoni - 2 stk*170 gr  
298 330 399 349 418 e 369 419 329 8 419 298 41% 121

Thai cube - kitchen joy- red curry 350 gr e 499 e e 528 589 529 e 599 5 599 499 20% 100

La baguette snittubrauð - Délifrance - 4 stk e e 499 499 478 495 469 599 489 7 599 469 28% 130

Findus Croissanter 330 gr. 6 stk 359 365 e e 388 543 399 e 499 6 543 359 51% 184

Dósamatur og þurrvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Fjöldi Verð Verð % kr.

Saltverk flögusalt 250 gr. 315 316 320 320 398 314 339 320 419 9 419 314 33% 105

Knorr Aromat 90 gr 219 220 239 239 276 237 239 289 289 9 289 219 32% 70

Uncle ben's basmati hrísgrjón 4 pokar - 500gr e e 669 669 539 663 649 829 519 7 829 519 60% 310

Heinz bakaðar baunir 415 gr 93 92 93 93 118 e 239 93 109 8 239 92 160% 147

Knorr sveppa SÓSA - 4*3,25 dl  (4*96 gr) 385 386 399 399 412 396 439 e 539 8 539 385 40% 154

Isio 4 olía - 1l 495 499 498 499 530 718 569 498 629 9 718 495 45% 223

Santa maria heilhveiti tortilla - 8 stk - 320 g 298 e 379 379 358 e 339 399 429 7 429 298 44% 131

Barilla- Penne rigate pasta nr. 73 - ódýrasta 

kg verð
298 e 558 438 412 554 558 538 e 7 558 298 87% 260

Maizena ljós sósujafnari 250 gr 244 245 246 246 248 246 269 246 329 9 329 244 35% 85



Doritos salsa sósa mild 327 g 279 329 299 299 308 397 319 429 399 9 429 279 54% 150

Felix tómatsósa 970 gr 279 280 389 389 368 346 319 449 459 9 459 279 65% 180

Bahncke sætt franskt sinnep 425 ml 239 240 259 259 298 381 269 299 419 9 419 239 75% 180

Biona chopped peeled tomatoes 400 gr. dós e 219 239 e 246 e e 259 e 4 259 219 18% 40

Whole earth hnetusmjör smooth - 340 gr. 398 449 489 e 698 e 649 539 649 7 698 398 75% 300

Sun maid - rúsínur - 500gr 479 e em 509 548 560 529 e 499 6 560 479 17% 81

Cadbury bökunarkakó 250 gr (appelsínugul 

dolla)
414 419 415 415 419 549 429 415 459 9 549 414 33% 135

Betty crocker Devils's food cake mix  425 gr. 357 359 399 399 395 475 399 479 479 9 479 357 34% 122

Sykur - ódýrasta kílóverð 94 96 119 119 109 133 104 119 139 9 139 94 48% 45

Good Good choco hazel stevia 

smursúkkulaðiálegg 350g
395 422 499 499 450 371 e 559 599 8 599 371 61% 228

Vilko vöfflumix f. 15 vöfflur 500 gr 509 519 497 499 498 589 e 497 549 8 589 497 19% 92

Kornax hveiti - rauður og hvítur pakki - 2kg 259 260 239 239 248 256 279 239 289 9 289 239 21% 50

ST dalfour aprikósu marmeaði (Thick Apricot) 

- 284 g
395 369 479 e 440 e 449 599 579 7 599 369 62% 230

Ávextir og grænmeti Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Fjöldi Verð Verð % kr.



Bananar - ódýrasta kílóverð 189 240 239 245 247 275 399 245 309 9 399 189 111% 210

Græn epli - óddýrasta kg verð 239 em 289 289 298 355 329 329 359 8 359 239 50% 120

Paprika rauð - ódýrasta kg verð 395 399 429 429 598 490 599 429 499 9 599 395 52% 204

Tómatar piccollo íslenskir - Friðheimar - 180 

gr
419 e e e 498 538 e 539 e 4 539 419 29% 120

Sveppir náttúra 250 g  askja e em e 339 398 373 e 369 399 5 399 339 18% 60

Jarðaber - ódýrasta kg verð 1.398 2.198 1.198 2.316 1.752 2.123 em 2.792 2.796 8 2.796 1.198 133% 1.598

Þykkvabæjar forsoðnar kartöflur 1 kg 539 544 em 545 598 545 589 545 629 8 629 539 17% 90

Hornafjarðar kartöflur gullauga - 1kg 279 em e 399 e 439 399 399 439 6 439 279 57% 160

Sætar kartöflur ódýrasta kg verð 349 352 369 E 398 340 449 369 459 8 459 340 35% 119

Avocado kg verð 579 661 899 856 997 941 em 979 1.099 8 1.099 579 90% 520

Frosin bláber - ódýrasta kg verð 758 859 1.116 1.116 1.395 2.033 778 1.356 1.476 9 2.033 758 168% 1.275

Drykkjarvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Fjöldi Verð Verð % kr.

Pepsi max 2 l 225 225 226 226 229 251 299 226 319 9 319 225 42% 94

Coca cola 2l 299 297 298 298 328 328 329 224 399 9 399 224 78% 175



Appelsín 2l 297 297 298 298 319 328 329 429 399 9 429 297 44% 132

Egils maltextrakt dós 0,5 l 167 168 173 167 186 184 179 167 209 9 209 167 25% 42

Jarðaberja svali - 200 ml - 4 í pakka e 172 199 199 189 194 189 229 269 8 269 172 56% 97

The berry company - goji berjasafi - 1l 239 240 259 244 283 286 269 359 399 9 399 239 67% 160

Minute maid eplasafi ferna 1 l 167 169 199 199 228 175 199 299 329 9 329 167 97% 162

Collab - kollagen koffín drykkur - límónu og 

ylliblóma - 0,33l
159 162 169 169 198 169 249 e 279 8 279 159 75% 120

Sælgæti og snakk Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Fjöldi Verð Verð % kr.

Stjörnu partý mix paprika 170 g e 375 399 399 348 439 419 469 499 8 499 348 43% 151

Skittles rauður 174  gr 222 225 249 e 328 e 279 e 349 6 349 222 57% 127

Pringles sour creme and onion - 165 gr. 

staukur 
187 189 209 209 328 e em 259 299 7 328 187 75% 141

Lay's Bugles orginal 125 gr 215 216 239 239 228 237 e 289 289 8 289 215 34% 74

H-Berg - Pipar möndlur með súkkulaði 150 gr 269 276 309 e 318 297 e e 389 6 389 269 45% 120

Te og kaffi Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Fjöldi Verð Verð % kr.

Kaffitár kvöldroði malað 400 gr 998 999 1.149 1.149 1.038 e em 1.359 e 6 1.359 998 36% 361



Te og kaffi - Espresso Roma- malað 400 gr 895 899 959 959 1.098 950 979 1.119 1.169 9 1.169 895 31% 274

Gevalia kaffi mellemristed - original 500 gr 629 630 644 644 599 708 699 644 699 9 708 599 18% 109

Senseo classic medium roast pokar 16 stk 385 389 449 449 385 445 429 529 519 9 529 385 37% 144

Swiss miss classic (EKKI SYKURPÚÐAR) 737 gr 

í dós
e 789 869 869 798 861 879 1.029 949 8 1.029 789 30% 240

Clipper te - sítróna og engifer - 20 pokar  

lífrænt 
e 439 439 439 435 e 479 e e 5 479 435 10% 44

Pickwick te earl grey 20 stk e e 359 359 310 356 389 359 439 7 439 310 42% 129

Nesquick kakómalt 400 gr. poki 219 220 229 299 348 395 249 398 419 9 419 219 91% 200

Hreinlætisvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Fjöldi Verð Verð % kr.

Neutral storvask þvottaefni ódýrasta kg verð 435 464 1.214 496 477 466 517 496 666 9 1.214 435 179% 779

Milt þvottaefni  -fyrir allan þvott - ódýrasta 

kg verð 
343 344 e e 433 449 382 e 492 6 492 343 43% 149

Harpic wc hreinsir - active fresh- pink 

blossom 750 ml
e 279 e 299 e 297 e 389 532 5 532 279 91% 253

TRESemmé smooth & silky - salon silk sjampó 

500 ml
295 299 349 e 336 e 339 e 399 6 399 295 35% 104

Libero Comfort 5 bleyjur - 10-14 kg - 48 stk 1.598 e 1.603 e em 1.884 1.689 1.603 2.009 6 2.009 1.598 26% 411

Libresse daily fresh innlegg normal - 30 stk 

(bleikur pakki) 
309 391 389 389 357 e 348 469 499 8 499 309 61% 190



Takk rykklútar - 50 stk - 40 cm 259 349 359 e 318 e e 429 e 5 429 259 66% 170

Takk töfra bletta svampur 2stk e e 299 299 e e 359 359 e 4 359 299 20% 60

Annað Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Fjöldi Verð Verð % kr.

Whiskas þurrmatur í poka- tunfisk - 1ar+- 

1,75 kg
879 e 1.069 1.069 1.168 e 1.099 1.289 1.269 7 1.289 879 47% 410

Fulfill vitamin and protein bar - milk 

chocolate and mint - 55g
e 299 319 319 288 237 349 e 359 7 359 237 51% 122

Hipp apple and banana jógúrt 4*100 gr. - 

7+1
e 326 e 349 316 e 369 389 259 6 389 259 50% 130


